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                                     باسمه تعالي      
دانشجوی گرامی

با عنایت به این مسئله که اطلاعات علمی را بایستی به  مرحله اجرا در آورد تا نواقص و پیشرفت کار مشخص گردد، و کارعملی مکمل کلیه اطلاعات بدست آمده می باشد، لذا کار آموزی مرحله ای است که فرد اطلاعات  بدست آمده خود را محک زده و عملا در محیط کار قرار میگیرد و ضمن آشنایی با مراکز فنی و صنعتی کاربرد  آموخته های  عملی و آموزشی در محیط، به مهارت و تجربیات لازم و افزودن اطلاعات عملی ، فنی و فراگیری فنون علمی می پردازدتا برای بالا بردن سطح کارایی خود به منظور تبدیل استعدادهای بالقوه به توانمندیهای بالفعل و بهره گیری از استعدادهای نهفته تلاش نماید.

تعریف کار آموزی
دوره ای است که دانشجو باید در یکی از مراکز فنی مرتبط با رشته اش به منظور انطباق آموخته های علمی و آموزشی با فعالیتهای  عملی برای کسب مهارتهای لازم  به جهت شکوفا شدن استعدادهای نهفته خود و ایجاد خلاقیت ها در محیط کار طی نماید.
اهداف کار آموزی

· آشنایی  و بازدید از مراکز فنی و صنعتی
· کاربرد آموخته های علمی –آموزشی
· فراگیری فنون عملی در محیط کار
· کسب مهارت و تجربیات لازم 
· بالا بردن سطح کارایی به منظور تغییر کیفیت و کمیت 
· ایجاد زمینه لازم برای ابداع و نوآوری 
واحد کار آموزی را همانندسایر دروس  آموزشی باید اخذ نمود.واحد ،نحوه اجرا ،مدت کار اموزی  و مقررات طرز تهیه گزارش بصورت زیر می باشد که جهت راهنمایی دانشجویان اعلام می گردد:
1- انتخاب واحد :

انتخاب  درس  کار آموزی همانند سایر واحدهای درسی  با رعایت مقررات آموزشی انجام می گیرد وعدم انتخاب واحددر زمان مقرر واحد کارآموزی حذف می گردد
2- شیوه اجرا:

1/2- بصورت مستمر:

در تابستان یا پس از گذرانیدن کلیه دروس دوره ، بطوریکه شش روز درهفته به غیر از جمعه و ایام تعطیلات رسمی ، بایستی در واحد صنعتی مربوطه کار آموزی نمود.

2/2- بصورت غیر مستمر : 

در طول ترم مشروط بر اینکه حداقل سه روز کامل در هفته به کارآموزی اختصاص یابد.

3- مدت کارآموزی :
با توجه به برنامه تفضیلی هر رشته مدت کار آموزی تعیین میگردد و به تناسب ساعات  تعیین شده بین 6 تا 8 ساعت در روز کار مفید اختصاص می یابد.

به عنوان مثال برای کار اموزی 240 ساعتی ،40 روز 6 ساعتی یا 30 روز 8 ساعتی کاراموزی انجام می شود.
4- مقررات :

1/4- رعایت دقیق کلیه قوانین و مقررات حاکم بر محل اجرای کار اموزی و رعایت شئونات اسلامی 

2/4 - حضور مداوم درواحد مربوطه با  توجه  به مدت تعیین شده 
3/4 - عدم غیبت در طول مدت دوره ، در صورت غیبت غیر موجه در واحد مربوطه  بایست  با هماهنگی و نظر سرپرست و مدرس کار آموز نسبت به جبران آن اقدام گردد. بدیهی است  با غایبین برابر مقرارت مندرج در آیین نامه آموزشی رفتار خواهد شد .در موارد ضروری پس از اطلاع فوری و هماهنگی با واحد ارتباطات با صنعت غیبت موجه تلقی میگردد.
4/4 - مسئولیت جبران هرگونه خسارت وارده به مرکز اجرای کارآموزی بعهده دانشجو خواهد بود .
5/4 - با تخلفات انضباطی دانشجو برابر آیین نامه انضباطی رفتار خواهد شد.

5- شناسایی افراد مرتبط با کارآموزی 
1/5 - سرپرست کارآموزی : هر دانشجو کار اموزی خود را زیر نظر مستقیم و مستمر یک مسئول تعیین شده از سوی واحد صنعتی مربوطه می گذراند که آن فرد سرپرست نامیده می شود.

 - 5/2 مدرس کار آموزی :  فردی است که از سوی دانشکده به منظور هدایت و نظارت بر نحوه کارآموزی دانشجویان معرفی می گردد.
3/5 - مسئول واحد ارتباط با صنعت : مسئول  کارآموزی رشته های مختلف که  در دانشکده بر کار همه کار اموزان نظارت می نماید.
6- طرز تهیه گزارشات  و تکمیل فرمهای کار آموزی :
–فرم شروع به کار: (مهم)
دانشجو پس از اخذ معرفی نامه موظف به مراجعه به محل کار آموزی جهت شروع به کار در واحد مربوطه می باشد و در اولین فرصت پس از اشتغال به کار ملزم به تکمیل فرم شروع به  کار می باشد و پس از مهر و امضا مربوطه حداکثر در مدت 3 روز به صورت حضوری و یا بوسیله پست سفارشی برای مسئول ارتباط با صنعت آموزشکده ارسال می دارد و در صورت عدم تحویل یا ارسال موجب لغو دوره کارآموزی خواهد شد. ضروری است رسید پست سفارشی و یک برگ تصویر فرم تکمیل شده در نزد خود نگهدارد .

– فرم 7-6 (فرم گزارش هفتگی ) ) 7 برگ پرينت از اين فرم)
این فرم نشانگر پیشرفت کار و فعالیت های انجام شده به صورت منظم و خلاصه توسط دانشجو در خلال روزهای هفته می باشد بدیهی  است برای کارآموزی 2 واحدی می بایست 7 صفحه از فرم مربوطه تکمیل شده  و ممهور به مهر محل کارآموزی باشد.
– فرم 8-6 (فرم گزارش ماهانه ): ) 2 برگ پرينت از اين فرم)
در فرم گزارش ماهانه خلاصه ای از فعالیت های ماهانه از نظر کیفیت ذکر میگردد که نشانگر کار انجام شده توسط دانشجو به صورت خلاصه و مفید می باشد و درپایان هر ماه تکمیل می گردد.

– فرم 9-6 (تکمیل فرم ارزشیابی  ماهانه دانشجو توسط سرپرست کارآموزی ): ) 2 برگ پرينت از اين فرم)
در پایان هر ماه کار دانشجو توسط سرپرست کارآموزی واحد مورد ارزیابی قرار میگیرد و این فرم نشانگر تلاش دانشجو در جهت یادگیری  و خلاقیت و ابتکار می باشد و هر چقدر میزان نمره بالاتر باشد به اهداف کارآموزی نزدیکتر خواهد باشد.

– فرم  10-6 ( گزارش بازدید مدرس کارآموزی  ) ) 2 برگ پرينت از اين فرم)
مدرس کار آموزی به منظور بازدید از محل کارآموزی  نظر خود را پیرامون تلاش و فعالیت ها و همچنین رعایت مقررات دانشجو اعلام می نماید .

– فرم 11-6 (نظرات و پیشنهادات ):
در پایان کارآموزی دانشجو با توجه به فعالیتهای انجام شده و مشاهده ها و گفتگوها ،نظر و پیشنهاد خود را نسبت به محل کارآموزی و مسئولین و دست اندرکاران و نحوه عمل آنان ابراز میدارد.

– فرم 12-6 (فرم ارزشیابی نهایی) :

در این فرم با توجه  به همه گزارشها اعم از هفتگی و ماهانه و سایر فرم های مختلف دانشجو وهمچنین ارزشیابی آموزش که شامل:حضور در کلاس توجیهی,انتخاب واحد,ارسال به موقع برگه کارآموزی,و ,..... می باشد؛ توسط مدرس کارآموزی مورد ارزیابی قرار می گیرد.
7- پروژه گزارش نهایی:

هر دانشجو در پایان دوره کارآموزی کلیه فعالیتهای خود را بصورت یک کتابچه (خوش خط و منظم )و یا بصورت CD   تنظیم نموده و درزمان دفاعیه به مدرس کارآموزی ارائه نماید. 

الف : مقدمه :

· شامل عنوان پروژه 

· ذکر مشخصاتی از محل کارآموزی (تاریخچه احداث  محل آن با ذکر کروکی –علل ایجاد و...)
· زمان شروع و پایان دوره
ب : گزارش فعالیت های انجام شده :
کلیه فعالیتهای انجام شده اعم از کوشش های دانشجو – مشاهده ها  - گفتگو- فیلم – اسلاید – ابداعات –نقشه ها –شرح کسب تجارب و مهارت ها – چگونگی فراگیری فنون عملی

ج : نتیجه گیری و ارزشیابی 

-  در پایان کلیه فعالیت های  خود را بر آورد و درصد پیشرفت خود را محاسبه نموده و به صورت نمودار نشان داده شود .

- عواملی که موثر در کارآموزی بوده اند. 

- مشکلات و موارد مشاهده شده به صورت خلاصه .

       با آرزوی موفقیت برای شما – واحد کارآموزی و ارتباط با صنعت
علم مقدمه عمل صحیح و شایسته است و عمل موجب بهره برداری از علم.

حضرت علی ( ع)
هر کس به آنچه می داندعمل کند، خداوند اورا وارث آنچه نمی داند خواهدگردانید .
حضرت محمد ( ص)
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دانشگاه فنی وحرفه ای
 نام  : . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . .. . . . . . . .  نام خانوادگي : . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  شماره دانشجويي : . . . . . . . . . . . . . . ترم : . . . . . . . . . . . . . .

رشته تحصيلي : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  مكان  :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

نشاني دقيق مكان كارآموزي : 

تلفن مكان كارآموزي : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (كروكي محل را در پشت صفحه رسم نماييد)

واحد يا بخش مكان كارآموزي : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . .  نام سرپرست كارآموزي : . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
برنامه كارآموزي به شرح زير مي باشد : 
	ساعت

روز
	ساعت شروع كارآموزي 
	ساعت پايان كارآموزي

	شنبه
	
	

	يكشنبه
	
	

	دوشنبه
	
	

	سه‌شنبه
	
	

	چهارشنبه
	
	

	پنجشنبه
	
	


تاريخ شروع كارآموزي : . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . .  . . . . . . ... . . . . . . . . . .  . .  تاريخ پايان كارآموزي : . . . . . . . . . . .  ...... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
تاريخ شروع به كار كارآموز : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . مورد تاييد سرپرست مي‌باشد.

                                                                                                      مهرو امضاء

تذكر : اين فرم را بلافاصله پس از شروع كارآموزي به مسئول كارآموزي آموزشكده تحويل دهيد.
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         دانشگاه فنی وحرفه ای
	مشخصات محل‌كارآموزي
	محل كارآموزي  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . واحد كارآموزي  . . . . . . . . . . . . . ..  . . .  . .   . . .. . ..  . .. . . . استان  . . . . .. . . . . . . . . . .  . . . . . . . .     شهرستان  . . . . . . .  . .  . . .. . . . . زمينه و نوع كارآموزي  . . . . . . . . . . ... . .. . . . . . . . .     نام سرپرست كارآموزي  . . . . .. . . . . . . . . . . .  .  .  .  . . . . . . . 

	مشخصات كارآموز
	نام و نام خانوادگي دانشجو  . .. . . . . . . . . . . .. . . . .. . . . . . .  . . . . . . . . .رشته تحصيلي. . . . . . . . . . . . . .. . . . . . شماره دانشجويي. . . . . . . . .  . . . . .  نام مدرس كارآموزي   . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . زمان كارآموزي: از تاريخ  . . . . . . . . . . . . .   تا تاريخ  . . . . . . . . . . .  . . . . . . .


	ايام هفته
	عناوين فعاليتهاي انجام شده در طول روز

	شنبه

... ./ . .. ./ . . .
	

	يكشنبه

... ./ . .. ./ . . .
	

	دوشنبه

... ./ . .. ./ . . .
	

	سه‌شنبه

... ./ . .. ./ . . .
	

	چهارشنبه

... ./ . .. ./ . . .
	

	پنجشنبه

... ./ . .. ./ . . .
	


نام و نام خانوادگي و امضاي دانشجو
                           
   
نام و نام خانوادگي و امضاي سرپرست كارآموزي
	اين برگ به تعداد هفته‌هاي كارآموزي توسط دانشجو تكميل مي‌گردد.
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               دانشگاه فنی وحرفه ای
	مشخصات محل‌كارآموزي
	محل كارآموزي  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . واحد كارآموزي  . . . . . . . . . . . . . ..  . . .  . .   . . .. . ..  . .. . . . استان  . . . . .. . . . . . . . . . . .  . . . . . . . .          شهرستان  . . . . . . .  . . . . . .. . . . . زمينه و نوع كارآموزي  . . . . . . . . . . . ... . .. . . . . . . . .     نام سرپرست كارآموزي  . . . . .. . . . . . . . . . . .  . .  .  . .  . . . . . . 

	مشخصات كارآموز
	نام و نام خانوادگي دانشجو  . .. . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . .  . . . . . . . . .رشته تحصيلي. . . . . . . . . . . ........ . .. . . . . .  شماره دانشجويي. . . . . . . . .  . . . . . . .  . . . . . . . .     . نام مدرس كارآموزي   . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . زمان كارآموزي: از تاريخ  . . . . . . . . . . . . . تا تاريخ  . . . . . . . . . . .  . . . . . . .


	گزارش ماهانه از تاريخ .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  تا تاريخ .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  به شرح موارد زير :

	1-

2-

3-

4-




محل امضاي دانشجو

                       محل امضاي سرپرست كارآموزي 

                                                                              نام و امضاي مدرس كارآموزي
	اين برگ به تعداد ماههاي كارآموزي توسط دانشجو تكميل مي‌گردد.
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	مشخصات كارآموز
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	رديف
	نظر سرپرست كارآموزي
	ضعيف1
	متوسط2
	خوب3
	عالي4

	1
	حضور در محل كارآموزي منظم و طبق برنامه است.
	
	
	
	

	2
	روابط گفتاري كلامي و رفتاري مناسب در محيط كارآموزي دارد
	
	
	
	

	3
	پوشش و ظاهر مناسب در محيط كارآموزي دارد
	
	
	
	

	4
	نكات ايمني و بهداشتي را رعايت مي‌كند
	
	
	
	

	5
	در محيط كارآموزي مسئوليت پذير است
	
	
	
	

	6
	مقررات و قوانين محل كارآموزي را رعايت مي‌كند
	
	
	
	

	7
	با سرپرست و ساير افراد محل كارآموزي همكاري لازم را دارد
	
	
	
	

	8
	از امكانات فني محيط كارآموزي براي بهينه سازي كار استفاده مناسب مي‌كند
	
	
	
	

	9
	از موقعيتهاي اجتماعي و عاطفي در جهت بهبود روابط و پيشرفت كار استفاده مناسب مي‌كند
	
	
	
	

	10
	توانايي سرپرستي چند كارگر را دارد
	
	
	
	

	11
	مسئوليت كار يك دستگاه حساس را مي‌تواند به عهده گيرد
	
	
	
	

	12
	از دانش علمي و تئوريك در جهت بهينه سازي كار استفاده مناسب مي‌كند
	
	
	
	

	13
	از مهارتهاي عملي مناسبي برخوردار است
	
	
	
	

	14
	دقت و توجه كافي براي يادگيري مهارتهاي جديد را دارد
	
	
	
	

	15
	در پاسخگويي به سوالات مربوط به كارآموزي همكاري لازم را نشان مي‌دهد
	
	
	
	

	جمع امتيازات
	
	
	
	


يادآوري : اين فرم حداقل دو بار در اوايل و اواخر دوره تكميل مي‌شود.

ساير نظرات : 
1-



2-



3-


                            نام و نام خانوادگي  سرپرست 

امضاء 



	حداقل 2 برگ از اين فرم توسط سرپرست كارآموزي، يكي در اوايل و ديگري در اواخردوره كارآموزي براي هردانشجو تكميل مي‌گردد.




                                باسمه تعالي
 دانشگاه فنی وحرفه ای
	مشخصات محل‌كارآموزي
	محل كارآموزي  . . . . . . . . . . .  . . . . .. . . . . .. . واحد كارآموزي  . . . . . . . . . ..   . . ..  . .. . . . استان  . . . . .. . . . . . . . . . . شهرستان  . . .  .    . . . . . . . زمينه و نوع كارآموزي  . . . . . .. .. . .. .. . . . . . . نام سرپرست كارآموزي  . . . . .. .  .. .  ..  . . .. 

	مشخصات كارآموز
	نام و نام خانوادگي دانشجو  . .. . . . . . . . . . . . .  . . .  . . . . . . . . .رشته تحصيلي. . . . .  . . . . .. . . . . . شماره دانشجويي. . . . . . . . .  . . . . . . . . نام مدرس كارآموزي   . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . زمان كارآموزي: از تاريخ  . . . . . . . . . . . . . تا تاريخ  . . . . . . . . . . .  . . . . . . .


	
رديف
	نظر مدرس كارآموزي
	ضعيف1
	متوسط2
	خوب3
	عالي4

	1
	حضور بموقع و منظم در محل كارآموزي
	
	
	
	

	2
	پوشش و ظاهر مناسب در محيط كارآموزي
	
	
	
	

	3
	رعايت ادب در گفتار و كردار
	
	
	
	

	4
	رعايت نكات ايمني و بهداشت
	
	
	
	

	5
	همكاري مناسب با سرپرست كارآموزي
	
	
	
	

	6
	رعايت مقررات و قوانين كارآموزي
	
	
	
	

	7
	داشتن انگيزه و توجه كافي براي يادگيري در محيط كارآموزي
	
	
	
	

	8
	صرفه‌جويي در مواد مصرفي
	
	
	
	

	9
	به كارگيري مناسب دانش نظري آموخته شده
	
	
	
	

	10
	استفاده مناسب و خلاقانه آن امكانات فني محيط كارآموزي
	
	
	
	

	11
	كاربرد مناسب آموخته‌هاي علمي در آموزشكده
	
	
	
	

	12
	دارا بودن احساس مسئوليت در استفاده از ماشين آلات محل كارآموزي
	
	
	
	

	13
	سعي در حفظ و نگهداري ابزار كار
	
	
	
	

	14
	گزارش جامع براي كارآموزي دارد
	
	
	
	

	15
	ميزان تاثير مثبت دانشجو در محيط كارآموزي 
	
	
	
	

	جمع امتيازات
	
	
	
	


يادآوري : اين فرم حداقل دو بار در اوايل و اواخر دوره تكميل مي‌شود.
ساير نظرات : 
1-



2-



3-                                                                          نام و نام خانوادگي  مدرس 


	حداقل دو بار در اوايل و اواخر دوره توسط مدرس محترم تكميل مي‌گردد. 


امضاء 




  
                                باسمه تعالي

دانشگاه فنی وحرفه ای
	مشخصات كارآموز
	نام و نام خانوادگي دانشجو  . .. . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . .  . . . . . . . . .رشته تحصيلي. . . . . . . . . . . . . .. . . . . . شماره دانشجويي. . . . . . . . .  . . . . . . .               . نام مدرس كارآموزي   . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . زمان كارآموزي: از تاريخ  . . . . . . . . . . . . . تا تاريخ  . . . . . . . . . . .  . . . . . . .


       شرح نظرات و پيشنهادها 
 
محل امضاء كارآموز






       باسمه تعالي

  

دانشگاه فنی وحرفه ای 

	مشخصات كارآموز
	نام و نام خانوادگي دانشجو  . .. . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . .  . . . . . . . . .رشته تحصيلي. . . . . . . . . . . .  .. . . . . . شماره دانشجويي. . . . . . . . .  . . . . .. نام مدرس كارآموزي   . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . زمان كارآموزي: از تاريخ  . . . . . . . . . . . . . تا تاريخ  . . . . . . . . . . .  . . . . . . .


	رديف
	منبع ارزشيابي
	امتياز
	حداكثر امتياز

	1
	 ارزشيابي‌هاي مدرس
	
	60

	2
	ارزشيابي‌هاي سرپرست
	
	50

	3
	گزارش نهايي دانشجو  و دفاعيه آن
	
	60

	4
	ارزشیابی آموزش
	
	30

	جمع
	
	200


نمره كارآموزي با توجه به جمع امتيازات بر مبناي نمره 20 محاسبه مي‌گردد.
                                                             نمره نهايي دانشجو
‍‍‍‍

                                                                                                                                                              با عدد
                                  با حروف      
  

                                                       نام و نام خانوادگي مدرس كارآموزي
                                                                 امضاء  
                                         تاريخ
	اين برگ پس از تكميل  توسط مدرس كارآموزي براي هر دانشجو همراه با ليست نمرات به آموزش تحويل داده مي‌شود














�


آموزشکده فنی و حرفه ای 


دختران مائده گرگان 














�


آموزشکده فنی و حرفه ای 


دختران مائده گرگان 





خلاصه گزارش هفتگي
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�


آموزشکده فنی و حرفه ای 


دختران مائده گرگان 
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گزارش مشروح ماهانه





�


آموزشکده فنی و حرفه ای 


دختران مائده گرگان 
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گزارش سرپرست كارآموزي





�


آموزشکده فنی و حرفه ای 


دختران مائده گرگان 
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گزارش مدرس كارآموزي





�


آموزشکده فنی و حرفه ای 


دختران مائده گرگان 
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برگ ارزشيابي نهايي





نظرات و پيشنهادهاي پايان دوره





�


آموزشکده فنی و حرفه ای 


دختران مائده گرگان 
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�


آموزشکده فنی و حرفه ای دختران مائد گرگان 


























شروع كارآموزي
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