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[bookmark: _GoBack]طرح پايش سلامت روان دانشجويان ورودي جديد از سال 1385 به صورت ملي و توسط همه مراكز مشاوره دانشگاه ها،
انجام مي شود. تا سال 1388 از ابزاري به عنوان پرسشنامه كارنامه سلامت روان استفاده م يشد كه با توجه به پاره اي
ملاحظات نظري و روش شناختي، دفتر مركزي مشاوره از نيمه دوم سال 1387 و طي يك فرآيند دو ساله اقدام به ساخت
به منظور ارزيابي سلامت روان دانشجويان ورودي جديد نمود. (IMHS) « مقياس ملي سلامت رواني دانشجويان »
در اين راستا راهنماي اجرايي زير تنظيم گرديده است كه اميد است با توجه و بهكارگيري توصيههاي به عمل آمده در
اين راهنما، دفتر مشاوره و سلامت وزارت علوم و مراكز مشاورة دانشگاهها را در تحقق اهداف بهداشت رواني ياري نماييد.


